
Claudia Stamm Curriculum Vitae

Aus- und Weiterbildungen / Erfahrungen

2020  Weiterbildung Kundalini Schwangerschaftsyoga «The Mothers Journey»,  
Amrit Yoga (noch in Ausbildung)

  Weiterbildung Ayurveda Ernährung für Empfängnis und Schwangerschaft, 
Bliss Yoga Baby

  Weiterbildung Unterstützung für Frauen bei künstlicher Befruchtung  
und anderen Methoden, Bliss Yoga Baby

  Weiterbildung Fertility Bliss Yoga Baby

2018  Weiterbildung Hormon Yoga Therapie nach Dinah Rodrigues

  Intensivausbildung New Spirit Healing, Bahar Yilmaz

  Aromatherapie für die Frau, Damascena 

2017  Kurzausbildung New Spirit Yoga, Meditation und Pranayama, Bahar Yilmaz

  Hatha Yoga Lehrerin 200 hrs., Zuna Yoga in Bali 

2011  Eidg. dipl. Marketingfachfrau, Swiss Marketing Academy


